
COURS GRATUITS, MAIS DONNÉS PAR DES PERSONNES 
COMPÉTENTES. LES ÉLÈVES QUI S’Y INSCRIVENT SONT MOTIVÉS ET 
ONT ENVIE D’APPRENDRE. 

PLACES LIMITÉES : PRIORITÉ AUX PREMIERS INSCRITS. 

NOUS AIMERIONS ÉTOFFER NOTRE OFFRE : VEUILLEZ CONTACTER 
MARIANNE JAQUEMET SI VOUS VOUS SENTEZ APPELÉS ! 

LES DATES DE DÉBUT ET DE FIN, LES LIEUX DE RENDEZ-VOUS ET 
LE MATÉRIEL NÉCESSAIRE SERONT TRANSMIS DÈS QUE TU TE 
SERAS INSCRIT. 

POUR TOUTES REMARQUES OU QUESTIONS D’ORDRE GÉNÉRAL, TU 
PEUX CONTACTER MARIANNE JAQUEMET AU 079 278 10 22 OU A 
L’ADRESSE EMAIL : marianne.jaquemet@vd.educanet2.ch 

Tu aimes danser ? Viens bouger et t’
amuser sur des musiques latines et actuelles

• ZUMBA ® , dès 8 ans et jusqu’en 8P, le lundi de 16h à 17h, à Court-Champ, dès le 
02.09 et sur 15 semaines

• ZUMBA ® , dès 8 ans et jusqu’en 8P, le lundi de 16h à 17h, à Court-Champ, de 
février 2020 et sur 15 semaines

Ecoute le son de ta respiration :
trouve ton équilibre à travers le yoga

• YOGA, pour les 1-2-3-4P, le jeudi de 15h45 à 16h45, à Villars-le-Terroir, dès le 5.09 
et sur 15 semaines

• YOGA, pour les 5-6P, le mardi de 12h35 à 13h35, à Poliez-Pittet, dès le 3.09 et sur 15 
semaines

• YOGA, pour les 7-8P, le vendredi de 12h10 à 12h50, à Villars-le-Terroir / Poliez-
Pittet, dès le 6.09 et sur 15 semaines

Améliore ton agilité : découvre
les joies et les règles du volleyball

• VOLLEYBALL, de 5 à 8P, à la pause de midi (jour à déterminer), à Poliez-Pittet, dès 
février 2020 et sur 15 semaines

SPORT 
SCOLAIRE  
FACULTATIF 
2019-2020

Inscriptions : zumbioley@outlook.com

Fais battre ton coeur et écoute-le : trouve ainsi du plaisir dans l’effort !

• PREPARATION AXEE SUR LES SPORTS D’ENDURANCE (1),  dès 10 ans et 
jusqu’en 8P, le jeudi de 16h à 17h00, Echallens, dès le 05.09 et sur 15 semaines

• PREPARATION AUX 4 KM DE LAUSANNE (2), dès 10 ans jusqu’en 8P, le jeudi 
de 16h à 17h00, Echallens, dès le 9.01.2020 et sur 15 semaines

Réveille le singe qui est en toi !

• INITIATION  A LA GRIMPE  (1),  pour  les  5-6P,  le  lundi  de  17h15  à  18h15  à 
Bercher, dès la rentrée des vacances d’octobre et sur 10 semaines

• INITIATION  A LA GRIMPE  (2),  pour  les  7-8P,  le  lundi  de  17h15  à  18h15  à 
Bercher, dès fin janvier 2020 et sur 10 semaines

Apprends à manier un ballon de foot, jouer en équipe, marquer des buts et 
deviens la nouvelle star du foot féminin !

• FOOTBALL CLUB FILLES, pour les 7 et 8P filles, le jeudi de 16h00 à 17h00 à 
Echallens, dès février 2020 et sur 15 semaines

Inscriptions : pollivier@me.com

Inscriptions : sylvain.millioud@vd.educanet2.ch

Inscriptions : sophie.poza@vd.educanet2.ch ou 079 364 82 88

Inscriptions : valerienaescher@gmail.com

Inscriptions : gilles.imboden@vd.educanet2.ch

EP - Emile Gardaz & Villars-le-Terroir/Poliez-Pittet
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